
Propozycje zadań na dzień 07.04.2021 w grupie V 

1.  Jakie znacie dyscypliny sportowe?  Obejrzyj film i wymień dyscypliny, o których opowie Ci 

Tishi, Tashi i Ubaki. A ty co lubisz robić najbardziej? Pływać , grać w piłkę czy jeżdzić na 

rowerze? 

https://www.youtube.com/watch?v=enxQVTcuoNs 

2. Poćwiczmy razem. Wydrukuj lub narysuj , wytnij a potem losuj i wykonuj ćwiczenia z 

obrazka. Dobrej zabawy! 

                  

                

       

https://www.youtube.com/watch?v=enxQVTcuoNs


3. Karta pracy. Połącz napis z odpowiednią dyscypliną sportu. 

 

4. Narysuj kredkami lub farbami swoją ulubioną dyscyplinę sportową.  

5. Nie zapominajcie o spacerach z krokomierzem. Jak tam Wasze rekordy? 

 


