Praca zdalna Grupa V wtorek 30.11.2021

1. Na dobry poczatek dnia - Gimnastyka na wesoto
https://www.youtube.com/watch?v=4T9mvzAZhD8

2. Poznanie cyfrowego zapisu cyfry 0. Zwrd¢ uwage na kierunek pisania, nastepnie
samodzielnie sprébuj napisa¢ paluszkiem liczbe w powietrzu i na dywanie.

3. Dokoncz i pokoloruj.
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https://www.youtube.com/watch?v=4T9mvzAZhD8

4. Znajdz i pokoloruj komérki z cyfrg zero.
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5. Utdéz z makarondéw, guzikéw, wstazki, drucikéw lub innych przedmiotéw cyfre 0

(oczywiscie pamietamy, ze nie wktadamy drobnych przedmiotéw do buzi).
Mozecie tez utozyé wczesniej poznane cyfry 1, 2, 3,4, 5



6. Potacz z liczbg 0 te obrazki, na ktérych jest 0 dzieci.

7. Cwiczenia oddechowe -przyktady

e Zdmuchiwanie lekkiego przedmiotu z reki lub ze stotu, np. plastykowej piteczki
¢ Dmuchanie na wiatraczki, chorggiewki, chusteczke higieniczna.

e Puszczanie baniek mydlanych.

e Dmuchanie na papierowy grzebien tak, aby drgaty wszystkie ,zgbki”.

e Dmuchanie w trgbke zwinietg z dtoni.



8. Policzile jest elementéw w kotach i zapisz wtasciwg cyfre .
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9. Wykonaj karte pracy.
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10. Piosenka w podskokach https://www.youtube.com/watch?v=hIRRowoovIc



https://www.youtube.com/watch?v=hlRRowoovIc

